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ENIVRANTE ILE DE CEYLAN

Colombo - Triangle culturel — Dambulla — Matale — Kandy — Région du The — Nuwara
Eliya — Parc national de Yala ou d’Udawalawe — Fin balnéaire Cote Ouest - Colombo

Saison 2025
15 Jours / 12 Nuits

A I’évocation du Sri Lanka, cette ile lointaine de la route aux épices autrefois connue sous le nom de Ceylan,
des images surgissent immédiatement : camaieu de verts des riziéres et des jardins d’épices, moutonnement
de I’écume au bord des plages plantées de cocotiers, vertes plantations de thé ondulant a flanc de montagnes,
mystérieuses cités anciennes englouties par la jungle, foules ferventes des temples du Sri Lanka, sérénité
hiératique des statues du Bouddha couché, facéties désopilantes des groupes de singes... Ajoutons-y la
cannelle, les pierres précieuses, les bois rares, les vestiges du British Empire, les éléphants, domestiques ou
en liberté, les moiteurs tropicales et les fraicheurs des zones montagneuses sans oublier les fresques des
séduisantes demoiselles de Sigiriya... et c’est aussitdt la féerie cinghalaise qui surgit de sa boite magique...
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ITINERAIRE

JOUR 1 : TOULOUSE / COLOMBO

JOUR 2 : COLOMBO / SIRIGIYA

JOUR 3 : SIRIGITYA /ANURADHAPURA / AUKANA / SIRIGIYA

JOUR 4 : SIRIGIYA /DEJEUNER MOINES / KUMBALGAMA / SIRIGIYA

JOUR 5 : SIRIGIYA / ROCHER DE SIGIRIYA / HABARANA / POLONNARUWA / SIGIRIYA
JOUR 6 : SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY

JOUR 7 : KANDY / RAMBUKKANA / PERADENIYA / KANDY

JOUR 8 : KANDY #rain GAMPOLA / REGION DU THE / NUWARA ELIYA /
BANDARAWELA

JOUR 9 : BANDARAWELA / ELLA / BANDARAWELA

JOUR 10 : BANDARAWELA / PARC NATIONAL D’'UDAWALAWE

JOUR 11 : PARC NATIONAL D’UDAWALAWE / GALLE / BERUWELA

JOUR 12 : BERUWELA / AMBALANGODA / KOSGODA / BALAPITIYA / BENTOTA /
BERUWELA

JOUR 13 : BERUWELA

JOUR 14 : BERUWELA / COLOMBO

JOUR 15 : COLOMBO/ TOULOUSE
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Horaire a titre indicatif :
Date a titre indicative du lundi 17 novembre au lundi 01 Décembre 2025

Avec Qatar Airways —

Aller :

Toulouse — Doha 15h15/23h45

Doha — Colombo 01h25/08h45 +1 jour
Retour

Colombo- Doha 04h25/07h10

Doha- Toulouse 08h25/13h30
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NOS PLUS :

Découverte de lieux incontournables :
Découverte du site de Polonnaruwa,

Ascension de la montagne du Lion a Sigiriya, site classé au Patrimoine Mondial par 1’Unesco,
Visite du temple de la Dent a Kandy.

Des activités originales avec :

Spectacle de danses et de musiques traditionnelles kandyennes, et marche sur le feu,
Visite de 1’Orphelinat des Eléphants ou au choix de la Fondation des Eléphants,
Rencontre avec la population locale lors d’un déjeuner chez 1’habitant a base de riz au curry avec
la participation des clients a la préparation d’un curry,

Visite d’une école primaire ou maternelle dans la campagne pour rendre vos “Vacances utiles”,
Promenade en tuk tuk jusqu’a la gare de Kandy,

Petite balade a bord d’un train local au départ de Kandy pour une immersion avec la population
tout en profitant des superbes paysages de la région, tres belle expérience a vivre,
Découverte d’une maison villageoise,

Découverte-safari du Parc national de Yala ou au choix d’Udawalawe en jeep 4X4, Découverte
de Galle et de son fort.

Des repas agréables :

Déjeuner chez I’habitant,
Déjeuner typique dans le jardin de Matale,
Diner BBQ,

Déjeuner dans une plantation de thé.

Eten plus :
Cocktail de bienvenue non-alcoolisé et des serviettes rafraichissantes a chaque hotel a 1’arrivée,

Accueil a I’aéroport par une hotesse Sri Lankaise en tenue traditionnelle (sari) qui vous remettra
un collier d’orchidées fraiches,
Le dernier diner dans un hotel 5*nl a Colombo,
Séjour balnéaire d’1 nuit au bord de I’Océan Indien dans un hotel 4*nl.

Diverses dégustations prévues tout au long de votre circuit selon la saison et les
possibilités :
Dégustation des fruits selon la saison,
Dégustation de jus de noix de coco royal,
Dégustation de la sucrerie traditionnelle,
Dégustation de noix de coco rapé,
Dégustation du thé dans la plantation de thé.
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JOUR 1 - TOULOUSE / COLOMBO

Transfert autocar jusqu’a 1’aéroport de Toulouse

Envol a destination de Colombo sur vols réguliers avec escale (sous réserve de disponibilité et de confirmation
de tarif a la réservation ferme).

Repas et nuit a bord.

JOUR 2 — COLOMBO / NEGOMBO / SIGIRIYA (150 km — 3h50 min de route env)

Petit déjeuner a bord.
Arrivée a I’aéroport international de Colombo.

Accueil par votre guide accompagnateur francophone et par une hotesse Sri Lankaise en tenue traditionnelle
(sari) qui vous remettra un collier d’orchidées fraiches ainsi qu’un sac de bienvenue (1 carte postale, 1
souvenir, des peppermints et serviettes rafraichissantes).

Un accueil spécial a I’aéroport avec danseurs/danseuses et tambours + banderole de bienvenue + panneau avec le
logo de votre société + signalétiques dans le bus + les sacs de bienvenue avec le logo de 1’agence (incluant 1
bouteille d’eau, 1 carte postale, 1 souvenir, des peppermints et serviettes rafraichissantes) est prévu spécialement
pour votre groupe.

Départ pour Negombo, petit village de pécheurs tres pittoresque pres d’une lagune et qui dispose d’une
grande plage, promenade du c6té de I’ancien fort hollandais qui date de 1678.

Puis départ a destination de Sigirya.

Arrét en cours de route pour votre petit déjeuner au Diyadahara Restaurant située au bord d’un lac, dans le
village de Kurunegala.

Arrivée a I’hotel. Cocktail de bienvenue et déjeuner au restaurant de 1’hotel.

Installation dans les chambres (check in a partir de 14h00).
Temps pour se reposer et profiter du cadre bucolique de 1’hdtel ou de la piscine.

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Vers 16h30, rencontre avec un paysan du village d’Habarana
qui pratique 1’agriculture Chena, visite de son Chena proposant diverses cultures de 1égumes et de fruits selon la
saison. Participation a la cultivation des légumes avec 1’aide du fermier.

NOS PLUS
Un massage complet ayurvédique du corps a Habarana (durée 80 min) :

En fin de journée, balade dans le village de Giritale et la compagne alentour : rencontre avec la population et les
paysans.

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 3 — SIGIRIYA / ANURADHAPURA/ AUKANA/ SIGIRYA (200kms route)
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ par la route vers le Nord de I’ile pour la visite du site archéologique d’ Anuradhapura.

Cette ville sacrée s'est établie autour d'une bouture de 1'« arbre de 1'éveil », le figuier de Bouddha, dont
la bouture fut apportée au III° siecle av. J.-C. par Sanghamitta, fondatrice d'un ordre bouddhiste féminin.
Anuradhapura, capitale politique et religieuse de Ceylan pendant 1 300 ans, a été abandonnée en 993 a
la suite d'invasions. Longtemps ensevelie sous une jungle épaisse, la ville, avec ses palais, ses monastéres
et autres monuments, est de nouveau accessible dans son site admirable.

NOS PLUS - Visite en tuk tuk d’ Anuradhapura ou en vélo pour ceux qui préférent

Déjeuner en ville a Anuradhapura.

L’aprés-midi, visite d’Avkana (VIle-IXe s). Les sculpteurs
taillerent des images géantes dans des falaises naturelles, qui
constituent aujourd’hui un patrimoine d’exception au Sri
Lanka. Celle de Avukana a été surnommée ainsi, le «
Mangeur de Soleil », car elle fait face au levant. Debout sur
une fleur de lotus retournée, un Bouddha de 13 m de haut
retient son manteau d’une main et enseigne de 1’autre.

Retour a votre hotel a Sigiriya.
Diner et nuit a 1’hotel.

JOUR 4 — SIGIRIYA / DEJEUNER MOINES / KUMBALGAMA / SIGIRIYA (80 km - 2h de route )

Petit-déjeuner a I’hotel.

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Visite
d’une école maternelle isolée de la région.

Les participants du groupe pourront s’ils le souhaitent
offrir des fournitures scolaires telle que petits sacs, stylos,
crayons, cahiers, etc. pour les distribuer au moment de la
visite. Il s’agira d’un petit groupe d’environ trente enfants.
Nous fournirons un petit snack + boisson a ces enfants
durant la rencontre (Quelques fournitures venant de
France seront appréciées mais la plupart peuvent €tre
achetées sur place).

Présentation par les enfants de chansons et de danses pour animer la session.

Direction un monastére des moines bouddhistes.

Expérience immersive — Tourisme durable : Rencontre avec les moines. Les participants présenteront aux moines
bouddhistes le déjeuner végétarien spécialement préparé par les villageoises, ce repas s’appelle « Dhane ». En
retour de votre assistance, vous recevrez une bénédiction par les moines bouddhistes.

Apres le Dhane, le groupe profitera également des mets préparés a base de riz au curry par les villageoises,
séparément dans une salle du monastere.
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Moment relaxation : Vous assisterez a une petite session de méditation (30 min) dirigée par un moine
bouddhiste.

Compassion et Sagesse : cette session vous permettra de cultiver notre capacité a étre en relation avec nous-
mémes, les autres et le monde d’une manicre durable et équilibrée.

Ensuite, départ pour le petit village de Kumbalgama.

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Promenade en vélo (1h environ) ou bien a pied dans ce
village pour découvrir la vraie compagne. Arrét dans un atelier de poterie et de produits fabriqués a base de
roseaux par les familles du village.

Participation possible dans les différentes productions et échange avec les familles. A mi-chemin, arrét pres
du petit lac du village ou vous sera servi un jus de noix de coco royale.

Retour a votre hotel. Diner et nuit a I’hotel.
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JOUR 5 — SIGIRIYA / ROCHER DE SIGIRIYA / HABARANA / POLONNARUWA / SIGIRIYA
(145 km - 2h30)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Ce matin, découverte de I’un des 8 sites classés au
patrimoine mondial de 1’Unesco au Sri Lanka :
I’ancienne Forteresse Royale de Sigiriya, taillée a
méme le roc. Au V™ siécle, le roi Kasyapa, avide de
pouvoir, destitua son pére, le roi Dhatusena pour
prendre sa place puis I’emmura vivant et chassa son
fréere Mugalan. Il régna sur cette citadelle qu’il fit
construire en haut d’un rocher pour la rendre
imprenable. Kasyapas, grand méceéne, invita les plus
grands artistes de I’époque a sa cour. Ces derniers y
laissérent de nombreuses ceuvres dont les célebres =
fresques des « Demoiselles de Sigiriya ». Ascension de la Montagne du L10n Du sommet (env1ron 200 m de
haut), la vue panoramique est a couper le souffle !

De retour a 1’autocar, des fruits frais et une serviette rafraichissante vous serons proposés pour votre confort !

NOS PLUS

Promenade en char a beeuf @ Habarana ou Sigiriya (durée : 30 min env).

Vous traverserez des villages et la campagne en compagnie de votre conducteur qui n’est autre qu’un villageois
qui aura a cceur de-vous conter sa fagon de vivre au quotidien : Promenade a bord d'embarcation de péche
appelée « catamaran » (terme anglais dérivé de deux mots tamouls, katta et maran) : Détente a travers lotus et
nénuphars sur un petit lac (durée : 30 min env)

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Ensuite vous serez accueillis dans une maison villageoise
faite de bambous, de terre battue et de feuilles de cocotier pour participer a la préparation d’un curry sri lankais
avec ’assistance de la famille. Echange avec la famille sur les différentes méthodes de préparation cingalaises et
des mélanges d’épices.

Puis déjeuner chez I’habitant a base de riz au curry et dessert traditionnel (fruits frais et lait caillé au miel), servi
par les femmes du village en tenue typique dans le jardin.

Départ pour la visite d’un autre des 8 sites classés au b
patrimoine mondial de I’Unesco au Sri Lanka : le site
archéologique de Polonnaruwa et de son musée. Fondée au
XII°me sigcle, cette ancienne capitale de la dynastie des
Cholas connue son apogée sous le régne du roi Parakrama
Bahu. 1 abrite de nombreux monuments comme : la
citadelle royale avec la salle du conseil, ornée de trés belles
frises d’inspiration hindoue ; Lankatilaka, un temple qui
abrite un immense Bouddha de 13 métres de haut et dont la
téte a disparu ; la terrasse de la relique de la Dent et le Kalu
Gal Vihara, I’ensemble majeur de Polonnaruwa avec ses

quatre sculptures rupestres taillées dans le granit, véritables pieces maitresses de la sculpture medlevale du Sri
Lanka.
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NOS PLUS : Visite en vélo de Polonnaruwa ou en tuk tuk pour ceux qui préférent

Retour a I’hotel a Sigiriya.
Diner et nuit a 1’hotel.

Diner Barbecue privatif a I’extérieur de I’hétel, exclusivement pour le groupe, accompagné de musique locale

JOUR 6— SIGIRIYA / DAMBULLA / MATALE / KANDY (85 km - 3h30 de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ pour la visite du Temple rupestre de Dambulla,
répertorié au patrimoine mondial de 1’Unesco. Datant du [*
siécle avant JC, le Temple de Dambulla est le plus grand
sanctuaire rupestre du Sri-Lanka. Il est constitué¢ de cinq
grottes, décorées de sculptures et de peintures représentant
des sceénes historiques et d’épisodes de la vie du bouddha.
Son origine est antérieure a I’implantation du Bouddhisme.

Puis, route pour Matale pour la visite du jardin des
épices. Bien avant la diffusion internationale du thé, le Sri

Lanka était déja réputée pour ses €pices et tout
particulierement pour ces canneliers. Découverte, au

cceur de ce magnifique jardin, de la culture, les
particularités et les bienfaits des épices tels que la
citronnelle, la cannelle, le gingembre, le cacao, etc...

Vous pourrez, si vous le souhaitez, bénéficier un petit
massage aux huiles essentielles (10 min) dans le jardin
d’épices avec une dégustation d’un thé aux épices.
Démonstration de préparation d’un curry sri lankais.

Déjeuner d'un curry typiquement sri lankais dans le
jardin d'épices.

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Une activité ludique attendra les participants !
Le groupe sera divisé en équipes — chaque équipe qui gagnera recevra un cadeau. Votre guide et quelques
villageois seront présents pour vous assister (prévoir une tenue de rechange + chaussures de sport et 1 serviette)

Début du défi dans une atmosphere trés conviviale et amusante et qui apprendra aux participants de fagon
ludique la vie de tous les jours des locaux !
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Challenge 1 — Tissage avec des feuilles de cocotier : Chaque équipe
recevra des feuilles de cocotier. D'habitude ces feuilles tissées sont servies pour la réalisation des toits des
maisons villageois. Une démonstration de cette activité sera faite avant le commencement de cette compétition
afin de que les équipes aient une idée de la tache.

Challenge 2 — Raclage de la noix de coco : Chaque équipe recevra une moitié de noix de coco. La noix coco est
utilisée dans la cuisine Sri Lankaise et chaque équipe devra racler la noix coco de maniére traditionnelle. Une
démonstration de cette activité sera faite avant le commencement de cette compétition afin de que les équipes
aient une idée de la tache.

Challenge 3 — Assortir les feuilles avec 1'arbre : Chaque équipe recevra un certain nombre de feuilles que vous
devrez assortir avec l'arbre correspondant qui se trouve dans les alentours. L'équipe qui arrive a assortir le
maximum de feuilles a I’arbre correspondant sera la gagnante.

Expérience culinaire : Déjeuner typique a « Kamatha » dans une riziére pres du jardin d’épices. Repas de
spécialités Sri Lankaises au son d’un flutiste sur le lieu ou se produit la récolte du riz accompagné de musique.
Vous serez servi par les femmes du village. Dessert traditionnel de fruits frais.

Arrét pour la visite d’une fabrique de Batiks. Vous assisterez a une démonstration reprenant les principales
¢tapes de la fabrication d’un batik Sri Lankais. Certaines personnes seront choisies dans le groupe pour essayer
les Sarees, Sarong et autres tenues traditionnelles de 1’atelier.

Continuation pour Kandy.

Située a 500 metres d’altitude, Kandy jouit d’un climat trés agréable. Fondée en 1590, elle est la deuxiéme ville
la plus peuplée du pays et fut la dernicre capitale du Sri Lanka, et ce pendant 225 ans, avant que 1’1le ne devienne
une colonie britannique. Elle tire son nom de la déformation de Kande, du nom que lui donneérent les Portugais,
en 1542, d'apres le titre du chef local Kande raja, « roi de la montagne ». Aujourd’hui, c’est la capitale religieuse
du pays et I’un des hauts lieux du bouddhisme. La ville, qui recele de nombreux temples et sanctuaires, est inscrite
au patrimoine mondial de ’'UNESCO.

Visite du Temple de la Dent, célebre lieu de pelerinage faisant partie des 8 sites classés au patrimoine mondial
de I’Unesco au Sri Lanka. Il abrite 'une des reliques (une molaire de Bouddha) les plus sacrées du monde
bouddhiste. Depuis que fut apportée au IVS™ siécle la dent de bouddha dans la chevelure d'une princesse pour la
protéger contre des mains sacriléges, la relique est devenue un objet de piété sacré, dont I'importance n'a cessé de
grandir au Sri Lanka et dans le monde bouddhiste. En plus du trésor le plus prisé du Sri Lanka, c'est aussi le
symbole du pouvoir royal.

Installation a I’hoétel. Cocktail de bienvenue.

Vers 17h30, spectacle de danses kandyennes PRIVATIF, incluant la fameuse marche sur le feu, qui prennent
leur racine dans un rituel accompli par les villageois de cette région montagneuse pour obtenir les faveurs du
dieu Kohomba — ces danses sont accompagnées par des percussionnistes jouant du gatabere (durée : 1h env).

Installation, diner et nuit a I’hotel Earl’s Regent 4*nl (chambre Deluxe).
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JOUR 7 - KANDY / RAMBUKKANA / PERADENIYA / KANDY (100 km - 2h de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Tourisme solidaire et responsable : Départ pour Rambukkana
pour la visite de la Fondation des Eléphants (millenium). C’est
I’un des rares endroits dans le monde ou I’on peut aussi
rencontrer des ¢léphants retraités... Le chef du village
appartient a une famille traditionnelle de la région de Kandy.
Ici, les éléphants sont pris en charge, soignés et accompagnés
pour que le repos soit agréable apres un dur labeur dans les bois
a haler des rondins pour les bliicherons sri lankais. Dans le petit
musée, sont expliquées le quotidien de ses ¢léphants retraités et
les soins qui leur sont prodigués. Vous apprendrez également
comment la bouse des éléphants est utilisée pour fabriquer du

papier et vous verrez les créations a base de poils de pachyderme Les part1c1pants du groupe auront 1’occasion de
témoigner leur affection pour jumbo en participant a la douche journaliére pendant cette visite. Moment magique et

convivial : le bain des ¢éléphants. Vous pourrez le toucher et participer a la baignade.

Dé¢jeuner dans un manoir colonial.

L’aprés-midi, route pour Peradeniya pour la visite du jardin

botanique, 1’un des plus beaux jardins de I’ Asie. Avant ’arrivée

des Anglais, ¢’était un parc royal. Aujourd’hui, c’est le jardin

botanique le plus vaste du Sri Lanka couvrant plus de 60 hectares.

Il abrite une collection de plantes tropicales et aromatiques de

diverses origines, des bassins a lotus, des palmiers royaux et enfin
la célebre maison des orchidées qui regroupe des especes les plus

diverses dont la « Gramma To Thyllium Speciosum », la plus
grande orchidée du monde.

Visite d’un atelier de pierres précieuses et semi précieuses ou vous apprendrez comment sont trouvées

les pierres et comment elles sont travaillées.

Retour & Kandy en fin d’aprés-midi.
Diner et nuit a I’hotel.
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JOUR 8 — KANDY -+ GAMPOLA /REGION DU THE / NUWARA ELIYA / BANDARAWELA

(140 km — 3H30 de route )
Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ en Tuk Tuk pour rejoindre la gare de Kandy et
embarquement a bord du train local pour Gampola.

Ce petit voyage, a travers 1’un des plus beaux paysages
kandyens, sera une véritable rencontre avec les Sri Lankais
(en cas de retard du train et pour ne pas altérer le programme
de la journée, le trajet pourra étre effectué en autocar).

Expérience immersive — Tourisme durable : Avant ce trajet en train, le groupe sera divisé en plusieurs groupes.
Tous les groupes recevront un papier avec 10 mots écrits en cinghalais et les membres de chaque groupe devront
discuter avec les passagers du train afin de trouver le sens de ces 10 mots en frangais. Une rencontre avec les
locaux dans ce train pas comme les autres !

Arrivée a Gampola et route pour rejoindre Ramboda, une petite ville montagneuse parsemée de cascades.

Déjeuner au bord des impressionnantes cascades de Ramboda, situ¢ dans un cadre montagneux au cceur de
plantations de thé.

Puis, découverte du «pays du thé» : les plantations conférent au paysage un aspect tres particulier. Les amateurs
savent que la saveur et la qualité du thé dépendent de 1’altitude ou la plante a été cultivée. La récolte est toujours
effectuée par des femmes. Les cueilleuses, vétues de "longhis" aux couleurs vives, vont d’arbuste en arbuste,
dénudant d’une main habile les jeunes bourgeons et les feuilles tendres puis, d’un geste rapide, les lancent dans
la hotte attachée a leurs épaules. C’est dans cette région qu’est cultivé le « Thé de Ceylan » renommé dans le
monde entier pour son parfum.

Visite d’une fabrique de thé ou I’on peut observer toutes les étapes de 1’élaboration du célebre « thé
de Ceylan », suivie d’une dégustation de thé. :

Moment Rencontre et partage — Tourisme durable : Compétition
de cueillette de thé pour les dames du groupe (30 min) pendant la
visite de la plantation de thé : démonstration et initiation a la
cueillette pour les dames volontaires. Puis participez a un
concours de cueillette de thé. La meilleure cueilleuse se verra
remettre un cadeau !

Continuation pour Nuwara Eliya.

Situé a 1 900 m d’altitude, Nuwara Eliya - qui se prononce nourélia - était le lieu de villégiature privilégié des
colons anglais en raison d’un climat plus agréable qu’en plaine. Les Britanniques s’y rendaient pour fuir les
basses terres lors des grandes chaleurs. En effet, il y fait en moyenne 15°C et les nuits sont fraiches, ce qui a valu
a cette région le surnom de « Suisse de 1’Est ». En ét¢, un brouillard tranche parfois avec la chaleur du reste de
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I’ile. Aujourd'hui encore, les maisons de style Tudor ou victorien
bordent encore un beau lac bleu, entouré de jardins et de parcs fleuris.

Découverte de la ville, temps libre en ville pour se promener, et visite du marché local.
Continuation jusqu’a Bandarawela

Arrivée a I’hotel. Cocktail de bienvenue.
Diner et nuit a I’hétel Orient 3*nl (chambre Deluxe rénovées).

JOUR 9 — BANDARAWELA / ELLA / BANDARAWELA (40 km - 1h20 de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Journée immersive — Tourisme durable : Départ pour Ella. Little

Adams Peak

Nous partons vers une colline surnommeée le Little Adam's Peak (petit pic d'Adam) au travers d’une plantation de
thé, le matin on y croise les familles tamoules qui travaillent dans les plantations. Les cueilleuses nous
interpellent pour une photo! Du haut du Little Adam's Peak on apercoit des cascades et quelques fabriques de thé.

Visite de la cascade de Ravana

Des cascades de Ravana est tirée la 1égende du Ramayana, poéme épique hindou vieux de 2000ans. Le
roidémon Ravana aurait caché la princesse Sita a Ella dans la grotte de Ravana qui se trouve juste derriere la
cascade apres I'avoir enlevée a son mari Rama en Inde.

Le temple Duwa

Temple bouddhiste charmant a proximité d’Ella. Une salle avec des peintures datant du XVlIle siecle, et des
Bouddhas couchés est a admirer en contrebas le long du ruisseau. Un Bouddha de 4m de haut est sculpté dans la
roche, sur la gauche. A ne pas rater !

Le pont a 9 arches

Ce viaduc qui repose sur neuf arches massives est destiné a la circulation des trains. Il se situe a Gotuwala, entre
les gares d'Ella et de Demodara. Il a ét¢€ construit en 1921, pendant la période coloniale britannique et est
¢galement appelé Ahas Namaye palama, qui signifie " le pont des neuf cieux " en cinghalais, ou Bridge in the
sky, ou " le pont dans le ciel " en anglais. Il mesure 91,5 m de long, 7,5 m de large et 24 m de haut.

Déjeuner dans un restaurant local a Ella en cours de
visites.

Temps libre en ville puis transfert retour vers
Bandarawela.

Retour a I’hotel.

Diner et nuit a 1’hotel Orient 3*nl (chambre Deluxe
rénoveées).
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JOUR 10 - BANDARAWELA / PARC NATIONAL D’UDAWALAWE (205 km - 3h30 de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Route a travers les collines plantées de théiers et souvent semées de cascades pour atteindre le sud du Sri
Lanka et ses parcs nationaux : Udawalawe.

Arrét a la deuxieme plus grande cascade de I’ile : « Diyaluma ».

Poursuite vers une visite hors des sentiers battus & Buduruwagala, haut lieu du bouddhisme mahayaniste.
Découverte d’un bouddha géant en pleine jungle.

Déjeuner dans un restaurant local.

Safari en jeep 4X4 (2h) du parc national d’Udawalawe, moins touristique que Yala et réputé pour ses troupeaux
d’éléphants. Déclaré Parc National en
1972, il s'étend sur plus de

300 km? sur les provinces de
Sabaragamuwa et Uva, entre le réservoir
d’Udawalawe et la riviere Walawe, et
offre de magnifiques panoramas sur la
chaine montagneuse qui l'entoure et que
dominent les escarpements rocheux de
Balangoda, Kalthota et Haputale. A
Udawalawe, la population d’éléphants est
supérieure a beaucoup d’autres parcs et
I’on peut par ailleurs

observer de nombreux oiseaux, mammiféres et

reptiles. C’est la réserve « la plus africaine » du pays. Sur ses 300 km? de superficie, il posseéde une faune riche,
notamment grace au petit lac du barrage levé sur la riviere Walawe, qui constitue un point d’eau permanent pour
une multitude d’animaux sauvages.

Retour a I’hotel en fin d’apres- midi.

Diner et nuit a ’hotel Centauria Wild 4*nl (chambre Deluxe).

JOUR 11 — PARC NATIONAL D’UDAWALAWE / GALLE / BERUWELA (180 km - 3h de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.
Vous rejoindrez Weligama en longeant des riziéres et des plantations d’hévéas.
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Vous y apercevrez ces atypiques pécheurs a
la ligne qui se tiennent immobiles pendant
des heures, comme des échassiers sur un
piquet de bois plantés dans la mer, a quelques
dizaines de métres du rivage.

Continuation vers Galle, I’un des 8 sites

classés au patrimoine mondial de I’Unesco

au Sri Lanka : cette paisible cité de 100.000 %
habitants fut le principal comptoir hollandais = e
de Ceylan avec un port autrefois tres actif et :
la plaque tournante du commerce des épices.
La ville ancienne, entourée de remparts
datant de 'occupation hollandaise, possede
un charme colonial délicieusement
nostalgique.

On y admire d’antiques demeures et la Groote Kerk, église datant de 1754. Les dentelli¢res vendent toujours
leurs ouvrages sur les remparts, perpétuant une tradition héritée des Portugais. Visite du fort et des remparts, de
1'église et des maisons coloniales ...

Déjeuner dans un restaurant a Galle.

Promenade le long des vieilles ruelles enfermées entre
les murailles du fort : c’est une des plus charmantes
cités anciennes de Ceylan et la ville la plus
importante de la cote sud.

Continuation pour votre hotel au bord de la mer.

Arrivée a 1’hotel. Cocktail de bienvenue.
Installation dans vos chambres.
Diner et nuit a 1’hotel The Palms 4*nl (chambre Deluxe).

NOS PLUS :Diner de gala avec fruits de mer (sans langouste), accompagné par un orchestre et avec cocktail inclus

Europe Tours Voyages SARL au capital de 10.000 € - 1 Boulevard Michael Faraday 7700 Serris.
RCS de Meaux 450 945 852 00025- N° Immatriculation IM077100001Garantie APST 200000€ -

. Y
Assurance RCP HISCOX N° HA RCP 0231859 Tél : 01 60 43 94 40 — Mail : chrystel@europetours.fr APST 'BEJS\EN ngR'SES =2V
i 97 IATA

~Page N° 1622 ~



Sz
Europe Tours

JOUR 12 - BERUWELA / AMBALANGODA / KOSGODA / BALAPITIYA / BENTOTA / BERUWELA
(85 km — 2h30 de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ pour Ambalangoda, petite ville célébre pour ses masques sculptés que 1’on
peut voir exécuter dans les nombreux ateliers qui bordent la rue principale.

Tourisme durable : continuation vers Kosgoda : visite d’un élevage de tortues,
surveillé par « The Wilde Life Protection Society of Sri Lanka », ou les tortues sont
protégées. Les différentes espéces et plus particuliérement les « hawksbill » sont plus
vulnérables car, au moment de la ponte, leurs ceufs, a peine recouverts par le sable,
sont disséminés sur les plages. Grace au bénévolat des pécheurs, on a pu sauver plus
de 100 000 bébés tortues depuis deux ans.

Départ pour Balapitiya pour une promenade d’une heure en bateau sur la riviere
Madu Ganga et son lagon. Vous aurez 1’occasion de découvrir les scénes de vie
traditionnelles, la richesse de la faune et de la flore luxuriante du lagon et admirerez les plantations de
cocotiers et les riziéres, ainsi que de nombreux petits villages de pécheurs typiques de la région. Vous
pourrez voir beaucoup de varans et avec un peu de chance un crocodile. Arrét sur une ile chez un producteur
de cannelle.

Déjeuner dans un restaurant local.
Retour a I’hotel.
Apres-midi libre de détente au bord de I’océan Indien. Diner et nuit a 1’hotel.

Petit-déjeuner a I’hotel.
Journée libre de détente en bord de mer en pension compléte
Diner et nuit

JOUR 14 - BERUWELA / COLOMBO (60 km — 2h de route environ)

Petit-déjeuner a I’hotel.
Matinée libre de détente en bord de mer (check out avant
12h00).

Déjeuner
Dans I’apres-midi, départ pour Colombo, capitale économique
et le premier port du Sri Lanka, et découverte de la ville.

Colombo est la capitale économique du Sri Lanka. Son nom
provient du nom cinghalais Kola-amba-thota qui signifie :
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Port de la mangue, altéré par les Portugais en I'honneur de Christophe

Colomb. C'est la ville la plus peuplée du Sri Lanka. Colombo était probablement connue des marchands romains,
arabes et chinois dans 1'Antiquité. Des communautés musulmanes s'y installérent au VIII® siecle et prirent le
controle des échanges marchands entre le monde cinghalais et le reste du monde.

Les Portugais s'y installérent au XVI° siécle, y construisant un fort afin de protéger leur commerce d'épices. Les
Néerlandais prirent la ville au XVII® siecle, avant que les Britanniques ne fissent de Colombo la capitale de leur
colonie (alors nommée Ceylan) en 1802.

Tour de ville de Colombo : le quartier du Fort, construit au
XVe siecle par les Portugais, et son phare  horloge ;

Sri Ponnambalam Vaneswara : ¢’est sans conteste le
monument le plus intéressant de Colombo : ce temple hindou
construit vers 1860 est la reproduction fidéle de ceux que
I’on peut voir en Inde du sud... ; Seema Malakaya Temple :
il *agit d’un édifice contemporain particuliérement réussi,
congu par le plus célébre architecte contemporain du Sri
Lanka ; Vihara Maha Devi Park : ancien jardin botanique ;
Galle Face

Green : ce grand terrain vagues qui fut un champ de courses
ou manceuvraient les troupes britanniques ; aujourd’hui, sur une petite portion, tout Colombo s’y rassemble aux
heures fraiches du soir ; le quartier résidentiel, Bandaranake Memorial International Conférence...

Selon I’horaire de vol, diner d’adieu dans un restaurant d’un hétel 5*nl a Colombo, puis transfert a I’aéroport de
Colombo.

NOS PLUS INLCUS

Diner d’adieu au Restaurant Verandah de I’Hoétel Galle Face 5*, I’un des plus vieux et mythiques hotels de
Colombo. Situé au cceur de la ville, face a I'océan, le Galle Face Hotel affiche un style élégant et une décoration
raffinée. Construit en 1864, il figure parmi les adresses historiques de Colombo et témoigne du passé colonial du

pays

Transfert a I’aéroport et arrivée vers minuit.

JOUR 15 - COLOMBO /TOULOUSE

01h00 rendez-vous au comptoir de la compagnie et enregistrement de vos bagages
Envol prévu vers 04h25

Envol a destination de Toulouse avec 1 escale

Arrivée en France dans la journée. Transfert autocar vers votre localité de départ

L’ordre des visites ou le sens des circuits peuvent étre inversés mais le programme sera respecte.
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VOS HOTELS DE 1°° CATEGORIE 3*nl et de CATEGORIE SUPERIEURE 4*nl ou similaires
(donnés a titre indicatif, sous réserve de confirmation lors de la réservation)

GIRITALE Hotel Giritale 3*sup nl Ou bien
SIGIRIYA Hotel Elephas 3*sup nl
KANDY Hétel Royal Kandyan 4*nl
BANDARAWELA Hétel Orient 3*sup nl
PROCHE YALA Hoétel Magampura 3* sup nl

OU PROCHE UDAWALAWE  Hotel Centauria Lake Resort 3* sup nl
BORD DE MER :

BERUWELA (Cdte Ouest) Hotel The Palms 4*nl

Ou KALUTARA (Cote Ouest) Hotel Tangerine Beach 4*nl

NEGOMBO Hotel Tamarind Tree 3* sup nl
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ENIVRANTE ILE DE CEYLAN

15 Jours / 12 Nuits
OCTOBRE/NOVEMBRE 2025

Date a titre indicative du lundi 17 novembre au lundi 01 Décembre 2025
Hors ponts, jours fériés ou vacances scolaires

Tarifs estimatifs sous réserve de disponibilité a la réservation ferme.
Pour obtenir le meilleur tarif aérien, il faut impérativement étre a I’ouverture des vols 11 mois
avant les dates de voyage souhaitées.

PRIX PAR PERSONNE EN EUROS

15 Jours — 12 Nuits

Compagnie Qatar Airways

Base de 62 a 90 personnes 2.790 €
2 autocars
. 2.820 €
Base de 47 a 61 personnes
2 autocars
Base de 36 a 45 personnes 2.790 €
1 autocar
. 2.845 €
Base de 31 a 45 personnes
1 autocar
Supplément chambre individuelle 490 €

NOS PRIX COMPRENNENT :

Le transport en autocar Tarbes- Toulouse -Tarbes

Les vols réguliers Toulouse/Colombo/Toulouse sur vols réguliers avec escale (sous réserve de disponibilité a la
réservation ferme) avec Qatar Airways

Les taxes d'aéroport a partir de 484 € a ce jour selon compagnie (au 16/02/2024)

L'hébergement base chambre double en hotels de 1 catégorie 3*nl et de catégorie supérieure 4*nl (mixte)
La pension compléte selon le programme du petit-déjeuner du jour 2 au diner du jour 14

Un déjeuner chez I’habitant

Un diner barbecue privatif a Giritale avec musique locale

Un déjeuner dans un « Kamatha » au bord d’une riziere au lieu du restaurant dans le jardin des Epices

Un déjeuner dans un manoir colonial

Déjeuner au bord des cascades de Ramboda

Un diner de gala

Diner d’adieu au Restaurant Verandah de I’Hotel Galle Face 5*, I’un des plus vieux et mythiques hotels de
Colombo.

Thé ou café offert en général (sauf lors du déjeuner chez 1’habitant)
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Le cocktail de bienvenue non-alcoolisé et des serviettes
rafraichissantes a chaque hotel a I’arrivée
Les transferts, visites et excursions en autocar ou minibus privé climatisé avec chauffeur (33, 45 ou 51 places)
Un guide accompagnateur francophone de Colombo a Colombo
Les taxes et services hoteliers (18% a ce jour)
Les droits d'entrée sur les sites durant les visites dont
La visite du site archéologique d’ Anuradhapura
Visite en tuk tuk d’ Anuradhapura
Visite d’Avkana
Visite de I’ancienne Forteresse Royale de Sigiriya
Promenade en char a beeuf @ Habarana ou Sigiriya (durée : 30 min env).
Visite en tuk tuk de Polonnaruwa / Visite en vélo de Polonnaruwa
Diner Barbecue privatif a I’extérieur de I’hotel, exclusivement pour le groupe, accompagné de musique locale
Le temple rupestre de Dambulla
Le jardin des épices de Matale avec petit massage aux huiles essentielles et dégustation de thé aux épices Un
arrét dans un atelier de batik
Visite du temple de la Dent
Spectacle de danses kandyennes avec marche sur le feu
Peradeniya pour la visite du jardin botanique
Visite d’un atelier de pierres précieuses et semi précieuses
Déjeuner au bord des impressionnantes cascades de Ramboda,
Puis, découverte du « pays du thé »
Visite d’une fabrique de thé
Safari en jeep 4X4 (2h) du parc national d’Udawalawe
Balapitiya, promenade d’une heure en bateau sur la riviere Madu Ganga
Tour de ville de Colombo
Visite de I’orphelinat a Pinnawela ou au choix visite de la fondation des Eléphants
Visite d’un jardin botanique, 1’un des plus beaux de 1’ Asie Visite d’un atelier de pierres précieuses et semi
précieuses

NOS PLUS

Un accueil spécial a I’aéroport avec danseurs/danseuses et tambours

Un massage complet ayurvédique du corps a Habarana (durée 80 min)

Une promenade en char a beeuf @ Habarana ou Sigiriya

Une promenade a bord d'embarcation de péche appelée « catamaran »

Visite en tuk tuk OU vélo (au choix) de Polonnaruwa déjeuner dans un « Kamatha » au bord d’une riziere
Privatisation du spectacle avec marche sur le feu pour votre groupe exclusivement

Compétition de cueillette de thé pour les dames du groupe

Diner d’adieu au Restaurant Verandah de 1’Hoétel Galle Face 5*, I’un des plus vieux et mythiques hotels de
Colombo.

Des moments de rencontre et partage — Tourisme durable :

Visite d’une école maternelle isolée de la région.

Rencontre avec les moines.

Vous assisterez a une petite session de méditation (30 min) dirigée par un moine bouddhiste.

Promenade en vélo (1h environ) ou bien a pied dans ce village pour découvrir la vraie compagne.

Une activité ludique attendra les participants

Avant ce trajet en train, le groupe sera divisé en plusieurs groupes.

Compétition de cueillette de thé pour les dames du groupe (30 min) pendant la visite de la plantation de thé

Départ pour Ella.
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Départ pour Rambukkana pour la visite de la Fondation des Eléphants
(millenium). Kosgoda : visite d’un élevage de tortues
Rencontre avec un paysan du village d’Habarana
Une maison villageoise déjeuner chez 1’habitant
Un sac de bienvenue (comprenant 1 carte postale, 1 souvenir, des peppermints et des serviettes rafraichissantes)
Un distributeur d’eau disponible a volonté dans le bus (dans une démarche zéro plastique, la petite bouteille
d’eau en plastique ne sera plus fournie dans I’autocar) - pensez a mettre dans votre valise une gourde
Un cadeau souvenir en fin de voyage
L’assistance de notre bureau local
Les assurances annulation-accident-rapatriement-bagages avec garantie plus couvant les pandémies
Une pochette de voyage /personne seule ou par couple

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS :

Les boissons pendant le circuit et dépenses a caracteére personnel

Les droits de vidéos sur certains sites (temple de la Dent a Kandy — a titre indicatif 3 € ou 500 LKR pp)

Les pourboires (a titre indicatif 6.50 € par jour et par personne a répartir entre guide, chauffeur et assistant
chauffeur) — payable sur place en espéce suivant votre degré de satisfaction.

Les divers petits pourboires (tuk tuk, gardiens des chaussures dans les temples, les rangers lors des safaris 4X4,
restaurants, éventuelles balades en char a beeuf ou en catamaran...)

Le port des bagages

Les frais de visa : 40 € env par personne (a votre charge), a partir du 01/02/2024 : délivrance de I’ETA
(Autorisation de Voyage Electronique) et paiement en ligne sur le site www.eta.gov.lk

INFORMATIONS UTILES

Santé : Aucune vaccination obligatoire.
Vaccinations conseillées : tétanos, typhoide, hépatite et fievre jaune.
Traitement antipaludéen recommandé.

Formalités : Passeport valide 6 mois apres la date retour. E-Visa obligatoire.

Climat : climat tropical ; pluies cote Est en hiver et cote Ouest en été ; brume quasiment permanente dans les
régions de montagnes (centre).

Vétements : il est obligatoire de se déchausser a 1’entrée de certains lieux : prévoir des souliers faciles a enlever
et a remettre, ainsi qu’un foulard pour les femmes pour se couvrir la téte.

Guides : ceux-ci sont parfois sujet & un accent propre a leur langue.

Pourboires usuels : non-inclus dans nos tarifs. Le guide est susceptible d’en organiser la collecte pour pouvoir
distribuer a chaque intervenant. Les pourboires du guide et du chauffeur restent a votre appréciation.

Décalage horaire : +4h (ét¢) ; +5h (hiver).
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CONDITIONS DE RESERVATION

ACOMPTE A LA RESERVATION :
40% D’acompte a la réservation soit 1.116 €/ personne + copie de votre passeport valable 6 mois apres la date de retour

LE SOLDE
Au lundi 22 septembre 2025

L’acompte peut étre versé par :
Cheéque a I’ordre d’Europe Tours Voyages
Par Carte Bancaire via un lien de paiement sécurisé

Information sur les Conditions d’entrée et de santé au Sri Lanka
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/sri-lanka/#entree
https://www.diplomatie.gouv.{r/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination/sri-lanka/#sante

CONDITIONS D’ANNULATION

FRAIS D’ANNULATION PARTIELLE OU TOTALE (Groupes/Gir) :

[ De la réservation du voyage jusqu’a 91 jours avant le départ : 40% du montant du voyage
[ entre 90 et 61 jours avant le départ : 65 % du montant du voyage,

[] entre 60 et 22 jours avant le départ : 75 % du montant du voyage,

[J entre 21 a 0 jours avant le départ : 100 % du montant du voyage.

En cas d'annulation de voyage, les assurances 80€ par personne, les frais de dossier 90€/personne, les frais de
visa ne seront pas remboursés par l'assurance.
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